Le corps et seslimites ...

Mon ouie est-elle en danger ?




Niveau:  cycle4 (niveau 5°ou 4°)

Disciplines concernees: EducationMusicale

Sciencesde laVie et de la Terre
Physique Chimie
Education Physique et Sportive




Objectifs:

Le travail doit mener les eleves a s'interroger sur leurs
habitudes de consommation de la musique, les risques
encourus et |'attitude raisonnee a adopter.

lls decouvrent le fonctionnement du systeme auditif (SVT),
le phénomene sonore (Sciences Physiques), et d'un point de
vue plus general s‘interrogent sur les limites du corps a
travers la pratique de certains types d'efforts (EPS) et leur
optimisation grace aux connaissances acquises en SVT (sur
un temps plus long).




Les outils :

- Environnement Numerique de Travail

- PADLET

- Salle multimedia




En classeinversee

Les eleves accedenta
une page rassemblant

les consignes et les
ressources
necessaires:

Le lien ici

| qk, prévention risques auditifs
A 4

consignes
a consulter obligatoirement !

procédure a suivre
un résumé de ce qu'il faut
faire

le questionnaire a remplir
en s'aidant des ressources
disponibles

Concert PEACE and LOBE
4° Ocre et 4° Indigo
lundi 23 mai

Centre culturel ). TATI

Le systeme auditif
l'oreille en détail ...

I'audition des jeunes en
DANGER

VIDEO. Laudition des jeun.
Lou

I FRANCETV INFO

quand la musique rend sourd

I FRANCETV INFO

La diminution de I'audition
Qu'est-ce que c'est ?

iy

Comprendre la baisse d'au,
nment le bruit peut-il

{3 ALLO DOCTEURS

notre capital son
décryptage

>

une question de santé
puplique
reportage télévisé

>

site consacré a la prévention
des risques auditifs

Risques auditifs, santé et ...
Campagn tion d

prendre ses oreilles en main
Textes et documents pour la
classe

Les risques auditifs liés aux
musiques amplifiées
Peace and Lobe

Compression sonore
Podcast de Radio France
la qualité est altérée

I'échelle des niveaux sonores

les nuances de la voix
les niveaux d'intensité des
usages de notre voix

>

En discothéque ..

o ALLO DOCTEURS




Une video presente le travail et precise la demarche a suivre :




PREVENTION DES RISQUES AUDITIFS

Ce questionnaire vous aidera a préparer le document de prévention

*Obligatoire

NOM Prénom Classe *

Quelle proportion des 12-15 ans auront des problémes auditifs
avant 40 ans?

O 0,27 % (quelques uns ...)
O 10% (une personne sur 10)

O 50% (une personne sur 2)

O Autre:

Comment les éléves du collége (entre 12 et 15 ans)
consomment-ils la musique ?

[C] enchantant dans la rue
[] en utilisant des écouteurs branchés sur leurs smartphones
[C] sur une platine vinyle

[C] enconcert

[C] Autre:

Les eleves disposent de
deux semaines pour
valider un questionnaire
en ligne :

Le lien ici




Selon le principe de la classe inversee ...

- la consultation du contenu « hors classe »

(padlet de ressources, consultation validee par le questionnaire

- la pratique «en classe »

découverte des acouphenes

(en moyenne un eleve sur deux a deja souffert d'acouphenes)

Exemple1 ‘))) Exemple 2 <>)>




Alors que nous sommes senses entendre les frequencesentre 20 et 20000 Hz,
dans cette classe un éleve n‘entend plus a partir de 8oooHz un second a partir

de 12000, la majorité a partir de 16000 Hz ...

s —

Signal frequency: 20 Hz

20Hz to 20kHz (Human Audio Spectrum) mpd




Dans un second temps, les eleves produisent en binOmes
un document numerique en classe grace aux connaissances
acquises a travers la consultation des ressources et la

validation du questionnaire en ligne :

une presentation Power Point ?

(en salle multimedia)

un Ibook (ou livre numeérique)
(en classe ou au CDI)




lls repondent a 3 questions:

Comment les éleves ecoutent la musique?

Quels sontles risques ?

Quelle attitude adopter?




La quatrieme semaine les eleves évaluent leurs travaux:
(disponibles a la consultationsur’ENT)

Le documentrepond aux questions posees /6

Les reponses sont claires et precises /6

Le document donne envie d'étre consulte /3




Sur le plan pluridisciplinaire :

Sciences :  comprendre le lien entre certains comportements (hygiéne de vie,
exces, ...) et leurs conseéquences
démarche scientifique, émetteur / récepteur, onde, décibels,
compression, etc ...
EMC

etude de différents types d'efforts et leur optimisation grace aux
connaissances acquises en SVT
EMC (hygiene de vie)

Possibilité d’'une intervention de l'infirmiéere de I'établissement




AUDITIFS

gs RISQUES

ll:A @ESTION SONORE E;
IQUES AMPLIFIEE

CONCERT PEDAGOGIQUE

COOOOOOCOOOOOOCOOOOOOOOCOOOOOOCOOCOOOCOOOOO0O0

HISTOIRE DES MUSIQUES ACTUELLES
PREVENTION DES RISQUES AUDITIFS

A DESTINATION DES COLLEGES
ET LYCEES DE LA PICARDIE

Un partenariat :

Concert gratuit organisé
par l'association le PATCH -
Pole régional des musiques
actuelles en Picardie.
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